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	מדיטציית בוקר
	מדיטציית בוקר
	מדיטציית בוקר
	מדיטציית בוקר
	ארוחת בוקר טאו'ס,  סיור היכרות והשלמת תהליך ההרשמה
	10:00 - 10:30

	טאי-צ'י וצ'י קונג    
	טאי-צ'י וצ'י קונג                           
	טאי-צ'י וצ'י קונג                           
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	10:30 - 11:30

	סיפורי זן                עם ניסים
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	11:45 - 12:45

	מפגש סדנה             עם ניסים
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	13:00 - 15:00

	ארוחת צהריים
	ארוחת צהריים
	ארוחת צהריים
	ארוחת צהריים
	ארוחת צהריים
	15:00

	מפגש סיום סדנה          עם ניסים
	מפגש סדנה              עם ניסים
	מפגש סדנה              עם ניסים
	מפגש סדנה              עם ניסים
	מפגש סדנה              עם ניסים
	20:45 - 22:45


סדנת "לעבור דרך קירות" - לוח זמנים
עם ניסים אמון במרכז טאוס יוון
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http://www.taos-greece.com

