תכניה לפסטיבל – דצמבר 2011
	יום חמישי
	אולם דיסקו
	אולם מצדה 
	לובי
	אוהל 
	המרחב השקט
קומה ב'

	16:30 - 18:00
	כוחות קוסמיים להצלחה

יולי ביילין
	מדיטציית צבעים מרפאים
ענת בן קיקי
	
	מדיטציית קונדליני 
שלמה (דהרמה) 
	

	18:30 - 20:30
	ארוחת ערב – שימו לב – ארוחת הערב מוגשת בשני מושבים עם הפסקה באמצע

	19:45 - 20:30
	טקס פתיחה עם אביב שטרית בלובי

	20:30 - 22:00
	תטא הילניג
 אור קורן
	ניקוי רעלים מהגוף שלמה (דהרמה) 
	ניה

דפנה
	מסע צלילים מרפאים
שיר סופר
	אימון בכתיבה
חגית אלמקייס 

	22:30 - 00:00
	מותר לאהוב

שי משיח

ומיכל מעין דון 
	תנועה מהנשמה 

טובה אלדד
	 Free Dance   

 תנועה אוטנטית 

יובל דרור
	חיבור לערוץ התקשור 

וולדה ששה 
	

	11:15 - 01:30
	
	מסיבה - יובל דרור


	יום שישי
	אולם דיסקו
	אולם מצדה 
	לובי
	אוהל
	המרחב השקט
קומה ב'

	07:30 - 09:00
	יוגה
ענת גולד
	Morning bliss  שלמה (דהרמה) 
	
	
	


	08:30 - 10:00
	ארוחת בוקר

	10:00 - 11:30
	תיאטרון פלייבק 
שי משיח 
	צלילים עיליים אוברטונים 
שיר סופר
	צ'י קונג  
בדשא מול הים
 אור קורן 
	No Dimensions
ז'יוואני
	דרך הפאנג שוואי  

אביב שיטרית

	12:00 - 13:30
	נשימות

רישי
	מחשבה מייצרת מציאות Huna

קריסטינה בר סלע
	סוד ההרזיה והבריאות

יולי ביילין
	"המגנט"

מיכל מעיין דון

	דרמה תרפיה 

 יובל דרור

	13:30 - 15:00
	מוזיקה צי'ל אאוט מסביב לבריכה  - יובל דרור

	15:00 - 16:30
	מציאת זוגיות רצויה

Huna
קריסטינה בר סלע 
	מדיטציית Chackra Breathing
רישי
	סדנת ריפוי ד.נ.איי הנשמה

וולדה ששה
	גבר- אישה

טובה אלדד
	פסיכודרמה 

אריאלה ויליק

	17:00 - 18:30
	קבלת שבת – בצבעי החנוכה עם אור זוהר ג'וואני וחברים

	18:30 - 20:30
	ארוחת ערב – שימו לב – ארוחת הערב מוגשת בשני מושבים עם הפסקה באמצע

	20:30 - 22:00
	ריפוי במילה 

חגית אלמקייס
	דרך האהבה

אביב שיטרית
	ניה

דפנה
	תדרים בתנועה
אומנות ריקוד החיים  
רוית יסעור 
	בעזרת השם שלי

יולי ביילין

	22:15– 23:45
	מערת החשק 

מעגל נשים 

מיכל מעיין דון
	זכרונות הגלגולים

וולדה ששה
	מסיבת שישי 
יובל דרור
מ: 22:45
	קערות טיבטיות 
אור קורן
	


	יום שבת
	אולם דיסקו
	אולם מצדה 
	לובי
	אוהל 
	המרחב השקט

	07:30 - 09:00
	יוגה
ענת גולד
	מדיטציית דיינמיק!
דיה
	
	
	

	08:30 - 10:00
	ארוחת בוקר

	10:00 - 11:30
	קלפי יצירה קבליים

יולי ביילין
	מדיטציית צבעים מרפאים 
ענת בן קיקי 
	ניה

דפנה


	שיאצו
אור קורן 

	יצירת כסף ושפע

וולדה ששה

	12:00 - 13:30
	תזונה בריאה 

שלמה (דהרמה) 
	הרגש, השכל והיצר יכולים להיות אחד?
שי משיח 
	ריקודי בטן הולסטים

טובה אלדד 
	תדרים בתנועה
הנביעה הפנימית 

רוית יסעור
	ריפוי במילה 

חגית אלמקייס

	13:30 - 14:30
	קפה ועוגה בלובי

	15:00 - 17:20
	שביל מלאכים - ומדיטציית סיום מייד אחרי שביל מלאכים – אביב שטרית


